
本月正式发表的，由 Robertson和 Baron-Cohen
撰写的 《孤独症的感知》(Sensory perception in
autism)一文，对孤独症的感觉信息加工和神经机制
进行了探讨，强调了孤独症在感觉信息加工方面的

特征，同时，也讨论了感知特征作为孤独症的诊断

标准[1]．

文章指出，在视觉行为的检测方面，孤独症往

往表现出“只见树木，不见森林”的特征．他们注

重视野场景的细节，忽略整体构成[2]．因此，不能

简单认为，孤独症具有天才的特质或智力的缺陷，

对事物反应敏感或迟钝．应该说，孤独症注重于用

局部场景的感知，替代整体或大范围的特性，即在

视觉感知方面，具有“以偏代全”的倾向．

通过多种测试方式，如视敏度[3]、视觉对比辨

别[4]、方位信息加工、视野拥挤效应[5-6]以及视觉闪

烁检测[7]等，能够观察到孤独症的典型改变．他们

在测试中，不但能够迅速，而且能够准确感知目标

物的局部细节．

为什么孤独症个体在“局部 -整体”的视觉信
息加工过程中表现出特征性改变？Blake 等认为：
孤独症不是偏好对局部性质的感知，而是在

“局部 -整体”的感知过程中，存在一个时间上的
延迟，造成他们对整体感知的缺陷[8]．

孤独症影响人类活动的方方面面[9-10]，从感知,
到运动、情绪、交流、认知[11]．阐明各种行为异常

之间的内在联系，是研究孤独症的关键挑战．《孤

独症的感知》一文，强调采用感知方面的症状作为

突破口，来揭示孤独症的复杂性，为阐明孤独症症

状的脑机制提供了新的线索．
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