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摘要 人们对异族面孔的分类绩效比本族面孔更好，这称作异族分类优势．但面孔异族分类优势是否也和面孔异族效应一样

受到情绪的调节作用，尚未可知．本文通过两个实验考察情绪对于面孔种族分类任务的影响．实验一要求 40 名大学生被试

对不同表情面孔(中性，负性，正性)完成种族判断任务，结果发现，正性和负性情绪使年轻人对异族面孔分类变得更慢，削

弱了面孔异族分类优势，而且正性情绪对异族分类效应影响更大．实验二以不同情绪加工特点的老年人为被试，发现老年人

对负性异族面孔的分类绩效明显更差，负性情绪对异族分类优势的影响更大．这些结果为异族分类优势理论中，异族面孔分

类和个体身份加工过程相互制约的潜在假设提供了进一步的支持．
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在人的整个生命阶段，对面孔的知觉是一个持

续不断、贯穿始终的过程．对异族面孔的知觉，

更是作为一种特殊的社会认知现象影响着人们的生

活[1]．在识别和分类任务中，对异族面孔的加工绩

效是异于本族面孔的．在面孔识别任务中，人们识

别和再认自己本种族的面孔，比识别其他种族的面

孔要容易，表现为正确率更高、反应时更短，这被

称为异族效应(other-race effect，ORE)[2]．在面孔的

分类任务中，人们对异族面孔的分类比对同族面孔

的分类更快，这被称作异族分类优势 (other-race

categorization advantage，ORCA)[3]．异族分类优势

与异族效应是面孔识别领域中两种同等重要的现

象，反映了本族和异族面孔加工的不同内在机制[4],

是跨种族面孔知觉过程中互为因果的同一现象的两

个方面[5]．

研究者从不同的角度解释了异族分类优势产生

的原因．第一种观点是，人们在加工异族面孔时，

忽视了对他们个体身份信息的加工．Robin(1987

年)[6]认为，种族也是一种忽视线索，异族分类优势

可能是人们在知觉异族面孔时，只注意其种族类

别，而忽视了对面孔个体身份信息的加工．Feng

等[7]通过功能磁共振成像(fMRI)实验验证了中国被

试对白人面孔的异族分类优势，并发现在分类本族

面孔时，被试的大脑皮层的活动更加活跃．由此推

测，在分类本族面孔时，被试对面孔的加工程度更

深，由此导致了反应时间的增加．Sporer(2011 年)[8]

提出了面孔知觉的内群 / 外群模型．该模型假定，

当人们在知觉本族(内群)面孔时会自动进行深层次

的整体编码；而当人们看到异族(外群)面孔时，则

会对面孔自动进行种族归类，这种类别就称为一个

认知忽视线索，这样人们对其他特征就只能进行浅

层编码．第二种观点是，在多维度的面孔中，不同

种族面孔之间的位置关系可以解释多种面孔感知现

象．Valentine[9]认为，人们在一个多维度的心理空

间中表征面孔，本族面孔集中程度小，异族面孔则

相反；研究表明，异族面孔构成的族群更加同质，

因此更容易被分类．Levin(1996 年)[10]也从心理空间
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和位置的角度解释了异族优势，认为本族面孔排列

得较松散，异族面孔则更紧密．大脑在面孔的多维

空间中对面孔进行编码和定位，然后评估编码结果

来激活附近区域的节点．当大脑能激活的相似的节

点越多，这个族群就能更快地被分类．Byatt 和

Rhodes(2004 年)[2]发现，对欧洲被试，亚洲面孔间

的相似率比欧洲面孔间的更高．这也说明了，异族

面孔是比本族面孔排列更紧密的一个组别．Ma 等[11]

用亚洲被试验证了这一结果，同族面孔的分布被表

征为扩散的，而异族面孔则在更小、更紧密的空间

中进行表征．第三种观点是，对异族面孔的种族编

码比本族更加清晰明确．Maclin 等[12]提出，对异族

面孔的自动化加工着重于更加详细的种族特征信

息，而对本族面孔的加工着重于个体身份信息而不

是种族信息．Simon(1993 年)[13]认为，人们表征本

族面孔的时候，主要对个体成员进行分散表征；而

表征异族面孔时，则把他们统一表征为一个社会群

体．综上所述，这些观点都认为异族面孔分类和个

体身份加工过程相互竞争或制约．因此，当某些因

素使得异族面孔个体加工加深时，异族面孔的表征

将异质化，种族类别信息被抑制．

许多研究证明，情绪对面孔的个体身份加工过

程有重要的影响，进而影响面孔身份识别的种族效

应．在外显面孔识别任务中，正性情绪对 ORE 有

明显的削减作用．Johnson 和 Fredrickson(2005 年)[14]

分别在面孔编码和再认测验阶段诱发出被试的高

兴、中性、恐惧情绪，发现与恐惧和中性情绪相

比，高兴情绪增强了对异族面孔的识别，从而消除

了异族效应．类似地，Ackerman 等(2006 年)[15]也

发现白人被试识别黑人愤怒面孔比识别白人愤怒面

孔时间更短，表明愤怒情绪促进异族面孔的识别．

对内隐任务，研究者也发现了同样的现象． Ito 等

(2006 年)[16]发现，相对于白人面孔，受到正性表情

面部反馈的被试对于黑人面孔的种族偏差效应明显

发生了反转．总体而言，情绪对面孔知觉的影响研

究更多是着手于研究情绪对面孔识别的影响，在种

族面孔方面体现为情绪对 ORE 的调节．

对于 ORCA，前人的实验和理论着重于研究

ORCA 的产生原因和机制，也很少涉及情绪．因

此，我们尚不清楚面孔异族分类优势是否也和

ORE 一样受到情绪的类似调节作用．根据对 ORE

的研究，我们可以推测情绪对于面孔分类任务也有

着某种影响，但以往研究缺少这方面的证据．本文

希望对此问题进行进一步的探索，考察情绪对于面

孔分类任务的影响．根据以往研究中情绪对异族面

孔识别的调节作用[14-15]，我们预期情绪将促进异族

面孔的个体身份加工，从而削弱面孔异族分类优势

效应．

此外，情绪面孔的加工也存在明显的人群差

异．例如，与年轻人相比，老年人对于负性表情的

加工能力有所下降，但对于正性表情并未表现出类

似的现象，表现出一定的正性情绪偏向[17-18]．这也

暗示着情绪对面孔异族分类的调节也可能受到不同

年龄人群的影响．因此，本文也考察不同人群的情

绪加工特点是否也调节面孔的异族分类效应．

1 实验一，情绪在面孔种族分类中的调节

作用

实验一旨在探索情绪对面孔种族分类的影响．

根据前人研究，不管是正性情绪还是负性情绪，都

促进了异族面孔的个体身份识别，从而对面孔识别

异族效应产生了削弱或反转的作用．因此，实验一

假设情绪也将削弱面孔分类异族效应．具体来说，

情绪将通过促进异族面孔的个体身份加工而影响异

族面孔的快速分类，最终削弱面孔异族分类效应．

1援1 方法

1援1援1 被试

被试为 40 名在校大学生(男性 22 人，女性 18

人，年龄 19～26 岁，平均 23.2 岁)．所有被试视

力或者矫正视力正常．

1援1援2 设计

本实验为 2伊3 两因素重复测量设计．因素一为

种族，包括本族和异族 2 个水平；因素二为面孔

表情，包括中性表情、负性表情和正性表情 3 个

水平．

1援1援3 刺激和仪器

实验采用了 3 种表情面孔图片，选自 BU-3DFE

数据库(白人面孔)[19]和中国面孔情绪图片系统(中国

人面孔)[20]，见图 1 示例．每种表情各包含 24 张本

族面孔图片，24 张异族面孔图片，合计共 144

张．图片大小为 260伊300 像素．图片全部为黑白，

且去掉发型．这些图片中，男性、女性面孔各占一

半． 采用 E-Prime 编程，屏幕为 19 寸飞利浦

109B6 显示器，长 32 cm，宽 24 cm，分辨率为

1024伊768 像素，刷新频率为 100 Hz．
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Fig. 1 Sample stimuli of facial expressions
Top row: own-race faces, Bottom row: other-race faces; left column: neutral expression, middle column: negative expression, right column: positive

expression.

Fig. 2 Correct reaction time of race categorization
as a function of facial expression

Error bar represents one standard error of mean. : Own-race; :

Other-race.

1援1援4 程序

本实验的任务为面孔种族分类，共 60 试次．

整个实验中，实验刺激呈现在灰色背景的屏幕上，

被试距屏幕约 50 cm．每个试次开始后，屏幕上出

现持续 1 000 ms 的注视点；然后出现面孔图片

1 000 ms，之后是空屏，直到被试反应．被试在面

孔出现后就可以根据面孔种族按键反应．试次间间

隔 1 000 ms．本族和异族面孔的对应按键在试次区

组间平衡．

1援2 结果与讨论

面孔种族分类任务总正确率为 92.2%．而对

正确率的方差分析表明，表情的主效应不显著

(F(2, 78) = 1.76，P = 0.186，浊2
p = 0.085)，种族的

主效应边缘显著(F(1, 39) = 3.39，P = 0.073，浊2
p =

0.080)，表情与种族的交互效应不显著(F(2, 78) =
0.770，P = 0.470，浊2

p = 0.039)．对正确反应时(图 2)

的方差分析表明，种族的主效应显著 (F(1, 39) =
39.90，P < 0.001，浊2

p = 0.506)，存在明显的面孔

ORCA，即对异族面孔的分类(M = 572)快于本族面

孔(M = 603)．表情的主效应显著(F(2, 78) = 5.53，

P = 0.006，浊2
p = 0.124)，交互作用显著(F(2, 78) =

10.87， P < 0.001，浊2
p = 0.218)．简单效应分析表

明，在中性和负性表情下，对异族面孔的分类反应

时依然短于本族面孔的分类反应时(P < 0.001，P =
0.002)，但在正性表情下，本族异族差异不显著

(P = 0.443)．多重比较分析表明，对于本族面孔，

正性表情条件快于负性表情条件(P = 0.002)，中性

表情条件的反应时介于正负性表情之间，但与两者

差异不显著(P > 0.05)，对于异族面孔，正性与负性

表情差异不显著(P = 0.789)，但都显著慢于中性表

情条件(P = 0.002，P < 0.001)．

对比中性表情，在正性和负性表情条件下，异

族面孔分类变慢，从而异族分类优势效应被削弱

(负性表情条件)甚至消失(正性表情条件)．这表明，

情绪对异族面孔分类产生了调节作用．这可能是情

绪促进了异族面孔的个体身份加工[15-16]，从而使得

异族面孔分类变慢．

2 实验二，情绪在面孔种族分类中的调节

作用

实验一表明情绪能够调节面孔异族分类优势效

应，而老年人的情绪加工又表现出异于年轻人的特

点．因此，实验二的目的是进一步探讨年龄对异族

面孔分类情绪效应的影响．实验二希望验证，对于

老年群体而言，异族面孔分类效应是否依然存在并
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Fig. 3 Correct reaction time of race categorization
of elders as a function of facial expression

Error bar represents one standard error of mean. : Own-race; :

Other-race.

受情绪的影响，此外，希望验证老年群体和年轻群

体对异族面孔分类的情绪效应是否不同．实验二假

设，对老年群体而言，情绪依然影响异族面孔分类

效应，老年群体和年轻群体对异族面孔分类的情绪

效应不同．

2援1 方法

2援1援1 被试

老年人 32 名(男性 16 人，女性 16 人，年龄

58～71 岁，平均 64.4 岁)．所有被试视力或者矫正

视力正常．

2援1援2 设计

同实验一．

2援1援3 刺激和仪器

同实验一．

2援1援4 程序

同实验一．

2援2 结果与讨论

面孔种族分类任务总正确率为 93.4%．对正确

率的方差分析表明，表情的主效应不显著(F(2, 62)=
0.61，P = 0.550，浊2

p = 0.039)，种族的主效应也不

显著(F(1, 31)=1.60，P = 0.215，浊2
p = 0.049)，表情

和种族的交互效应也不显著(F(2, 62) = 1.04，P =
0.368，浊2

p = 0.065)．对正确反应时(图 3)的方差分

析表明，种族的主效应显著(F(1, 31) = 23.82，P <

0.001，浊2
p = 0.435)，存在明显的面孔 ORCA，即对

异族面孔的分类 (M = 796)快于本族面孔 (M =
859)． 表情的主效应显著 (F(2, 62) = 5.87，P =
0.005， 浊2

p = 0.159)，交互作用显著 (F (2, 62) =
12.35，P < 0.001，浊2

p = 0.285)．简单效应分析表

明，在中性和正性表情下，对异族面孔的分类反应

时依然短于本族面孔的分类反应时(P < 0.001，P =
0.067)，但在负性表情下，本族异族差异不显著

(P = 0.117)．多重比较分析表明，对于本族面孔，

正性表情快于负性表情(P = 0.008)，正性表情也快

于中性表情(P = 0.004)，负性表情与中性表情差异

不显著(P = 0.468)，对于异族面孔，中性表情快于

负性表情(P < 0.001)，中性表情也快于正性表情，

但与正性表情差异不显著(P = 0.223)，正性表情快

于负性表情(P = 0.002)．

在正性和中性表情条件下，ORCA 依然显著．

而在负性条件下，ORCA 消失．对于异族面孔，面

孔分类反应时增加，从而异族分类优势效应被削弱

(正性表情条件)甚至消失(负性表情条件)．与年轻

人相比，老年人对负性面孔的分类变慢更明显．

2.3 不同年龄组的比较

为了排除老年人认知老化的影响，我们计算了

相对效应量(( RT 本族-RT 异族)/(RT 本族+ RT 异族))，用

以比较两个年龄组的面孔种族分类效应．对相对效

应量(图 4)的方差分析表明，表情的主效应显著

(F(2, 140) = 23.32，P < 0.001，浊2
p = 0.250)，年龄的

主效应不显著 (F(1, 70) = 1.87，P = 0.176，浊2
p =

0.026)，表情与年龄的交互效应边缘显著(F(2, 140) =
2.86，P = 0.061，浊2

p = 0.039)．简单效应分析发现，

在中性表情时，年轻群体的异族分类优势效应小于

老年群体(P = 0.011)；在正性表情和负性表情条件

时，老年群体和年轻群体差异不显著(P = 0.200，

P = 0.394)．多重比较分析表明，对于老年群体，

正性表情和负性表情条件下异族分类优势效应没有

显著差异(P = 0.624)，都小于中性条件下 (P s <

0.001)．对于年轻群体，正性表情条件下异族分类

优势效应小于中性条件下(P < 0.001)，负性表情条
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Fig. 4 Relative size of other race categorization advantage
as a function of facial expression and age group

Error bar represents one standard error of mean. : Youngers; :
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件下异族分类优势效应小于中性条件下 (P =
0.019)，负性表情条件下异族分类优势效应大于正

性表情条件下(P = 0.037)．

总结而言，情绪依然影响老年人的异族面孔分

类效应．老年人异族分类效应的正负性表情差异并

不如年轻群体明显．

3 总讨论

本研究考察了情绪对异族面孔分类的影响，主

要有以下三个发现．第一，情绪使得异族面孔的分

类明显变慢，从而削弱了异族分类优势；第二，老

年人的异族分类优势大于年轻人；第三，年轻人的

分类效应受正性情绪影响更大，而老年人受负性情

绪的影响更大．这些结果都表明了情绪通过调节异

族面孔的个体身份加工而削弱了异族面孔分类优势.

关于情绪对异族分类优势的调节，有两种可能

的机制：情绪自动加工竞争注意资源引起的干扰效

应和情绪促进异族面孔个体身份加工引起的竞争．

Brewer 和 Feinstein(1999 年)[21]认为在种族面孔的自

动评估中情感反应发生在识别的初始阶段，早于分

类加工或个体身份加工．Bargh(1997 年)[22]也支持

这个观点，认为自动评估过程中刺激表征和情感反

应是自动的直接连接，完全早于意识的加工过程．

这都说明情绪的加工是自动的．自动的情绪加工可

能与分类任务竞争注意资源，从而使分类变慢．如

果这个解释正确的话，那么可以预测不管是本族面

孔还是异族面孔，其分类都将变慢．但本研究的结

果并不支持这个预测，正负性表情的本族面孔分类

反应时和中性表情条件并没有显著差异(实验一)，

甚至正性表情本族面孔的分类快于中性表情条件

(实验二)．因此，更可能的机制是自动的情绪加工

影响了面孔的个体身份加工[14-15]，从而与分类加工

竞争，使得异族面孔分类变慢，ORCA 被削弱甚至

消失．实验一发现最明显的情绪效应来自正性表情

条件，这与 Johnson 和 Fredrickson(2005 年)[14]研究

中面孔识别异族效应在正性情绪下更明显减弱的结

果相一致．很多研究表明面孔识别和记忆中存在正

性优势[23-24]，面孔分类可能和面孔识别一样更容易

受到正性情绪的调节．以往研究认为异族面孔分类

优势产生原因是人们在加工异族面孔时，忽视了对

面孔个体身份信息的加工 [6-8]．本研究从情绪和面

孔加工的关系角度为这个解释提供新的支持：情绪

通过促进异族面孔的个体身份加工，而干扰异族面

孔的快速分类，最终削弱面孔异族分类效应．

除了对异族面孔的加工产生影响外，本研究发

现情绪对本族面孔分类也产生了一定的影响．在本

族面孔分类条件下，正性情绪条件显著快于负性情

绪条件(实验一和实验二)，甚至快于中性条件(实验

二老年人)．这可能反映了正性情绪能够促进面孔

的整体加工[25]，这种整体加工也有利于种族分类[26].

因此，情绪对面孔异族分类优势的调节可能也体现

了情绪对本族面孔分类的影响．这从某种程度说

明，除了个体身份加工外，也存在种族整体特征的

加工因素调节异族分类效应．未来研究可进一步对

此深入探究．

本研究还发现异族分类效应的年龄差异，这从

另一个角度支持了异族分类优势相关理论中异族面

孔分类和个体身份加工过程相互制约的潜在假设．

一方面，与老年人相比，当今时代的年轻人有更多

的机会接触异族面孔(包括现实生活和网上资源)．

因而，根据面孔识别的接触经验假说[27]，年轻人对

异族面孔的识别将更好，从而阻碍异族面孔的分

类．因此，本研究发现了中性条件下年轻人的异族

分类优势小于老年人．另一方面，与正性表情相

比，老年人对于负性表情的加工能力有所下降[16-17].

因而，本研究中老年人表现出了对负性表情的劣

势，与年轻人相比，老年人对负性面孔的分类变慢

更明显．
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Modulation of Facial Expression on Other鄄race Face Categorization*
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Abstract When faces are categorized by their race, participants often respond faster and more accurately to

other-race faces than to own-race faces, and this is known as other-race categorization advantage. It has been

evident for enhanced recognition of other-race faces with positive or negative emotions, but it remains unclear

whether categorization of other-race faces receive similar impact from emotions. This study was to examine how

emotions modualtes the categorization of other-race faces. Experiment 1 asked young participants to categorize

faces with neutral, positive or negative expressions by their race, and found both positive and negative expressions

slowed down the categorization of other-race faces and weakened the other-race categorization advantage.

Experiment 2 recruited elders to judge the race of faces, and found they categorized other-race faces more slower,

and the other-race categorization advantage was weakened by negative expressions to a greater extent for elders

than for youngers. These results provided further evidence for the hypothesis of the competition between individual

identity process and categorization process, which was a common implication of several theories on other-race

categorization advantage.
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