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《生物化学与生物物理进展》(以下简称《进展》)由中国科学院生物物理研究所创办于 1974年(后与中国
生物物理学会合办)，迄今已届 40周年．《进展》在“文革”尚未结束的特殊艰难时期诞生，随后与我国的
社会变革和科学技术进步同行，在不断改革中发展，已经成为一份具备现代科技期刊的基本要素，被我国

生物学界广为认知，并具有一定国际影响力的知名学术期刊．《进展》作为发表与记录科研成果的载体和传

播科技知识的媒介，从创刊至今，刊物容量增加了近 10倍，发表了来自全国近 500多个单位的 6381篇论
文，见证了我国生物化学与生物物理学及其相关领域的发展，并在其中发挥了积极的作用．基于其优异的

品质和影响，曾先后获得国家、业界和学界的多次奖励，被 SCI等国际主流检索和引证系统收录，并入选
2012，2013年中国最具国际影响力学术期刊(Top5%)．作为一份以中文为主体的学术刊物，实属不易．笔
者作为《进展》多年的热心读者和编辑人员，在回顾《进展》的发展与进步历程中，获得良多感悟与教益，在

此择其要者陈述于后，作为对《进展》40华诞的致礼与祝贺！

1 植根于学科领域奠基

《进展》在艰难环境条件下起步，在适应学科领域的需求中前行．从 1974年到 20世纪 80年代中期，
是刊物的基础建设时期．创刊之初，“文革”尚未结束，我国的科学技术凋零四处，百废待兴．在封闭

10年之后，科技工作开始提上日程，酝酿重新启动，科研和教学人员渴求新的科学技术知识，渴望了解
国际科学技术的状况．适应这样的背景，《进展》设置了“综述与专论”，“研究报告”和“技术与方法”三

个栏目．编辑人员多次深入科研和教学单位，了解实际需要，着力加强了反映新领域新进展的综述和交流

研究工作实验需求的新方法新技术．这为我国当时的有关研究起到了推动作用，也使《进展》从一开始就扎

实地植根于我国的生物学领域，成为一份广受欢迎的生物学期刊．据调查，当时《进展》在一些图书馆中是

被借阅频率最高和翻阅得最旧的刊物之一，一些大学老师将其作为讲课的重要参考资料，一些高校学生和

研究人员将《进展》作为新知识新信息的来源．由此奠定了《进展》作为一份以中文为主体的学术期刊的坚实

基础．

这一段经历显示，学术期刊重视植根于相关学科领域，紧密联系研究需求，是立足发展的基础．

2 与社会和科技进步同行

《进展》的发展初期面临着我国特殊的社会和科学文化状态．创刊之初，定位于“通报类”季刊．当

时，“文革”结束，封闭近 10年的国门开启，社会对科学和文化知识的需求急剧增长．适应这种形势，
三年后(1977年)就及时改版为双月刊．到 20世纪 80年代中期，我国改革开放已成大局，科学技术已被视
为推动经济发展的生产力，科研、教育展现出蓬勃发展的新局面．与此相适应，《进展》进入了随后 10年的
稳步发展时期．在此期间，刊物克服了由科技体制改革带来的经费和运营上的困难，增设了“微型述评”，

“研究简报”，“经验交流”，“新技术讲座”，“学术争鸣”等栏目，以满足在科学技术活跃发展的背景中

多方面需求．在保持刊物原有特点的基础上，形成了更完善的格局，刊物的总体水平得到显著提高，成为

我国生物学领域中一份知名的学术刊物．

在此期间，《进展》被评为中国科学院优秀期刊(1990年，1996年)，并获国家优秀科技期刊一等奖(1996
年)．同时，在 1995年被国际主流检索和引证系统 SCI收录至今，已成为 SCI收录期刊生物学科领域中仅
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存的一份以中文为主体的刊物．显然，清醒认识社会发展态势，积极主动参与推进相关科学技术的进步，

是学术刊物应尽之责和发展之道．

3 在不断改革中与时俱进

与世纪交替相平行，生命科学也迎来以人类基因组全序列测定为标志的崭新时代．与此同时，随着社

会经济的持续高增长发展，我国的科学技术也进入了一个新时期．《进展》以较大力度的改革回应了新形势

的新要求，迎来发展中的一个新阶段．自 1998年以来，相继推出改版大 16开，彩色封面(1999年)；控稿
增幅，大力缩短发表周期，接受英文稿件(2000年)；改进综述内容，增加研究报告，提高刊物的原创性
(2001年)；在此基础上推出新版，设封面论文，并在 2004年改版月刊，开辟论文快速发表通道；同时建
成基于网络的稿件管理信息系统，实现投稿 -审稿 -编辑 -出版全程网络化和数字化．经过一系列改革，
《进展》从形式到内容都呈现了崭新面貌，学术水平得到显著提高，刊物的影响力也得到明显提升，成为一

份具有现代科技期刊基本要素的学术期刊．在这一期间，《进展》相继获得“国家期刊奖”提名奖(1999年)，
国家期刊方阵双奖期刊，中国科学院优秀科技期刊特别奖(2000 年)，中国科协优秀期刊奖(2002年)，
2006～2007年连续 2年获中国科协精品科技期刊工程 B类项目资助，2012～2013年连续 2年入选中国最
具国际影响力学术期刊 Top5%(中国知网(CNKI)评价数据)，《进展》已成为我国生命科学领域中广为认知并
具有一定国际影响力的优秀期刊．

《进展》的发展历程清楚显示，紧密联系我国科学技术的发展，努力适应我国生命科学研究和教育的需

求，在不断改革中与时俱进，是刊物进一步发展应该遵循的基本经验．

4 在良性循环轨道上争取更大发展

目前，《进展》的科学内容既包括具有广泛影响的基础学科，生物化学、分子生物学、生物物理学、神

经科学，也涵盖生命科学的新兴领域，如基因组学、蛋白质组学、系统生物学、结构生物学等，科学内涵

具有前沿性和张弛度．近年刊物每年收到来自主办单位之外的 20多个省(市、区)的稿件，退稿率稳定在
80%左右，显示出《进展》深厚的基础和广泛的代表性．《进展》发表常规论文的周期短，铜板、彩封，彩图
随文排印，订数稳定，其编辑出版具有同类学术刊物的优质水准．刊物已建立网络信息平台，实现网络投

稿、审稿及稿件管理自动化．《进展》在国际上被 SCI等主流检索和引证系统收录多年，已为我国生物学界
广为认知．同时，《进展》在稿源，发行量，自我支撑能力等方面都有较好的基础和状态．这些情况表明，

作为已具备现代学术期刊基本要素的《进展》，具有很好的发展潜力．

尽管如此，与现代生物学主流刊物相较，《进展》的差距是十分显然的．如何在现有的基础上，建立良

性循环的轨道，突出特点，不断进步，继续发展，是《进展》面临的严峻问题．由于刊物的 SCI影响因子在
国内各种科研单位和个人的评价体系中具有重要作用，加上其他因素的影响，使目前我国有较高学术水平

的研究论文大都流向国际刊物和国内新兴的刊物，这对我国学术刊物的水平和影响力的提高造成相当大的

困难．特别是，《进展》作为一份以中文为主的期刊，受到的制约因素就更多．在目前 SCI收录刊物中，《进
展》已是生物学科中仅有的中文期刊．由于英语至今仍是国际科学技术交流的主流语种，加上国内外科学

论文发表的 SCI影响因子导向，在这种情况下，显然不能也不应以影响因子作为《进展》的主要评价标准和
发展方向．如何在四十年厚重历史的基础上进一步提高刊物的科学水平和影响力，已成为《进展》今后发展

的主题，需要有新的思考，以及刊物主办单位的决策与指导．《进展》自身必须在坚实的积累与正确的沿革

中，脚踏实地前进，采取各种措施，吸引优秀研究论文，提高研究报告的原创性水平，尽可能迅速、高效

地反映国内外生物学相关领域的最新成果，全心全意服务于广大作者与读者．在此《进展》创刊 40周年大
庆之际，衷心祝愿并相信，在主办单位和广大作者和读者的支持下，在编辑部与编委会的共同努力下，《进

展》将继续在不断改革中与时俱进，取得更大发展，达到新水平新境界．
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